INFORME DESCRIPTIVO JULIO
GESTOR Gerardo Rodriguez Garcia
UNIDAD DE SERVICIO DE BARRANCOMINAS

o Realizar buUsqueda activa junto con los profesionales del equipo
interdisciplinario, de nifias, ninos menores de 5 aios y mujeres gestantes
y tamizaje nutricional medicion del perimetro braquial.

En el mes de julio, los gestores y los profesionales de la modalidad se trasladaron
a las comunidades en busca de los usuarios nuevos para el programa, porque en el
mes algunos usuarios egresaron del programa, en caso de los menores de 6 meses;
cumplieron los 6 meses en el programa, y en los mayores de 6 meses; ya cumplieron
los 4 meses en estar en la modalidad.

Los usuarios que ingresan o que van hacer parte del programa tienen que cumplir
lo que rige la modalidad, solamente ingresan, en caso de los nifios mayores de 6
meses; que presentan riesgo de desnutricion o0 en desnutricién, en caso de las
mujeres gestantes; ingresan al programa las que presentan bajo peso para la edad
gestacional.

A continuacion, se relacionan los nombres de los usuarios nuevos del programa:

Nifios mayores de 6 meses

José Domingo Flores

Hijo de Elida Pérez

Slendy Verénica Cawawana
Saye Marisel Rodriguez

Lina Maria Gaitan

Sulma Gaitan

Hija de Luz Marleny Gonzales
Hijo de Claudia Lili L6pez
Kelly Jhoana Gaitan

Alex Rodriguez

Hijo de Sorliz Gaitan

Hija de Edilma Gaitan

Breiner Rodriguez

Deiver Alexis Rodriguez

Karol Yurley Rodriguez

Hija de Anny Leolimar Gonzales
Paula Andrea Gaitan.
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Mujeres gestantes
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Ingrid Faritza Pérez
Luz Mery Gaitan
Adelaida Ramirez
Leidy Johana Marin
Yamile Rivera

Dina Soraida Cabarte
Ana Elisa Riveros
Noreya Cabarte
Darcy Rodriguez

Luz Dary Gaitan
Naidu Paola Gaitan
Sandra Viviana Ponare.
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o ldentificar signos clinicos de desnutricion en los beneficiarios del area
de influencia de la Unidad de Servicio, vy reportar la situacion al
profesional de nutricion.

En el mes de julio, durante las visitas domiciliarias realizadas por el equipo
interdisciplinario de la modalidad, en la Comunidad de Concordia que hace parte
del Departamento del Vichada, evidenciamos signos clinicos de desnutricion
aguda en la usuaria Dary Salome Gaitan, nifia mayor de 6 meses. Ademas, esta
usuaria ha sido hospitalizada en el mes pasado en el Centro hospital de
Barrancominas para su tratamiento adecuado.

Caso que reportamos a la nutricionista de la modalidad, para su respectiva
valoracion.
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o Participar en la elaboracion y ejecucion del Plan de Acompafiamiento
Familiar junto con el equipo interdisciplinario.

Durante las visitas domiciliarias a los usuarios del programa, se ejecuto y se elaboro
el formato del plan de acompafamiento familiar, en donde, cada profesional
interviene segun su funcion, es decir cada profesional se encarga de dar a conocer
e instruir a los usuarios y acudientes sobre sus temas correspondientes, por
ejemplo: la nutricionista abordd sobre el tema buena alimentacion y alimentacién
complementaria, la enfermera; traté sobre la importancia de la lactancia materna
exclusiva, y el profesional social; importancia de pautas de crianza en los nifios
mayores de 3 a 5 afios de edad.

Ademas, cada profesional estableci6 un compromiso de acuerdo lo que debe
mejorar el usuario durante el mes.

!

Fecha 01 hasta 31 de Julio



o Elaborar en articulacién con el profesional del area social, un plan de
atencién domiciliaria teniendo en cuenta la frecuencia de sequimiento
minimo.

En el mes de julio, los gestores y el profesional social realizaron la visita
domiciliaria a los usuarios. A los usuarios que se encuentran en las comunidades
aledafias del municipio, la visita es mensual, en cambio los usuarios que se
encuentran en el casco urbano (Barrancominas, Minitas y Mirolindo), la visita es
quincenal.

Durante estas visitas evidenciamos que algunos de los usuarios cumplieron con
los compromisos establecidos del mes anterior, de parte del profesional social
como lo es establecer red de apoyo familiar.
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o Realizar sequimiento domiciliario para hacer acompafiamiento _constante
al proceso de atencién e identificar tempranamente aquellos signos que
estan mostrando que las acciones no estan surtiendo el efecto esperado,
reportandoselos al profesional del area social.

En el mes, durante las visitas en el hogar, evidenciamos un fallecimiento de un
usuario menor de 6 meses, en la comunidad de Sejalito, manifiestan los familiares
del menor que el fallecimiento es ocasionado por dificultad respiratoria mas de una
semana.



A continuacion, se relaciona el nombre:
¢ Hijo de Jeidy Gaitan Gaitan

Caso que reportamos inmediatamente al profesional social para su debido
acompafamiento.
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o Realizar seguimiento semanalmente sobre la tolerancia y consumo del
alimento suplementario en las nifias y nifos quienes lo reciben, para
informar al nutricionista del equipo las novedades encontradas.

En el mes, a los usuarios que recibieron el alimento listo para el consumo del
mes pasado, se realizé el debido seguimiento, para indagar sobre si consumen
el alimento o no, pero en el mes no se encontrd ninguna novedad ya que todos
los usuarios que reciben, si consumen el ALC, segun las manifestaciones de los
padres y acudientes. Ya que el seguimiento semanal no se pudo realizar debido
a la distancia que viven los usuarios, porque la mayoria que reciben vive en las
comunidades o en zona rural del municipio.
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Verificar la cantidad de alimento suplementario ingerido, solicitando a la
madre, padre o cuidador almacenar los sobres.

En el mes de julio, 10 usuarios del programa recibieron el alimento suplementario
o el ALC, debido a su estado nutricional, ya que estan en riesgo de desnutricion
aguda, segun la valoracion de la nutricionista.

Ademas, como en el mes ingresaron 17 usuarios nuevos al programa, mayores
de 6 meses los cuales todos reciben el ALC. Los usuarios que reciben el
alimento listo para el consumo se recomiendan a los padres o acudientes, por
parte de la nutricionista sobre el suministro de ALC diariamente, y también sobre
el almacenamiento de los sobres.
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o Indagar y reportar a la nutricionista si los beneficiarios y su familia
consumen los alimentos de la racidon entregada.

En las visitas domiciliarias del mes, el gestor comunitario indago a los familiares de
los usuarios sobre el consumo de las raciones entregadas mensualmente o RFPP,
segun las manifestaciones de los familiares, la racion es consumida por los
usuarios.

Fecha 01 hasta 31 de Julio



©)

Indagar e informar al profesional en nutricion, sobre la tolerancia de los

beneficiarios ala alimentacién (si hay o no presencia de vomito, episodios

de diarrea o distension abdominal), asi como de la aparicion de signos de

alarma o deterioro del estado nutricional o de salud.

Durante los seguimientos domiciliarios del mes, se indagoé de parte del gestor a
los familiares de los usuarios sobre el consumo de alimentos, la Bienestarina
Mas y el Alimento para la mujer gestante y en periodo de lactancia, y segun las
manifestaciones de los familiares que no se presentaba ningun episodio
ocasionado por estos alimentos.

En la comunidad de Paraiso durante la visita realizada, evidenciamos en la casa
de la usuaria Gloria Zulmira; mujer gestante, no consumia la bienestarina, segun
la manifestacién de la usuaria que no tenia productos como la panela para la
preparacion, en el cual la nutricionista de la modalidad interviene; diciendo a la
usuaria que la preparacion de este producto no solo se da en la colada, si no en
otras preparaciones como en arepas, en sopas y otros mas.
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Diligenciar la informacion de la busqueda activa realizada (formato

operativo F1.MO7.PP) v entregarlo mensualmente al equipo

interdisciplinario.

En el mes se ejecutd el formato operativo f1 y la informacién de busqueda activa,

ya que en el mes egresaron algunos usuarios del programa, que ya cumplieron los

meses de atencion, en el cual ingresaron 17 nifios y nifias mayores de 6 meses y

13 mujeres

gestantes. El formato f1 es entregado al coordinador del programa.




o Diligenciar la informacion de seguimiento a los beneficiarios en cada uno
de los aspectos contemplados en el formato operativo F9.MO7.PP.

Durante las visitas domiciliarias, en el mes, el gestor diligencié el formato
operativo f9, en donde indagoé sobre el estado nutricional y de salud de cada uno
de los usuarios, el usuario Duver Yesid Gaitan, present6 sintomas de diarrea por
mas de 4 dias, y segun la manifestacion de los acudientes, es que el nifio ya fue
valorado por el medico en el hospital, en donde le formularon unos
medicamentos, ya que el diagnostico segun los resultados de la medicina
general, el nifio presenta parasitos.
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o Apovar y facilitar al equipo interdisciplinario en la articulacion de las

acciones que se realicen, de acuerdo con los usos y costumbres
territoriales.

En el mes de julio, durante las visitas domiciliarias, los profesionales establecieron
compromisos con algunos usuarios que ellos tienen que cumplir en el mes, como
algunas familias o acudientes no entienden bien el castellano, el gestor comunitario
es el que traduce las palabras de los profesionales, para que el familiar del usuario
entienda e interactue con ellos.

Uno de los compromisos establecidos por el equipo interdisciplinario a algunos de
los usuarios es la realizacion del fogon tradicional, que es una de las actividades
cotidianas de los padres y acudientes de los usuarios, y es una de las actividades
para que el equipo interdisciplinario pueda articularse con los usuarios de acuerdo
con usos y costumbres territoriales.
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Participar y apovar el desarrollo del Programa de Educacion Alimentaria y
Nutricional.

En el mes de julio, la nutricionista del programa habl6 sobre la importancia de la
alimentacion complementaria a los usuarios, en donde se da a conocer la
importancia que brinda la alimentacion. En donde participé el gestor comunitario
explicandoles en lengua a los padres y acudiente de los usuarios.
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o Cumplir con la asistencia y participacion de los eventos de capacitacion
programados v desarrollados por los profesionales del equipo, la Entidad
Administradora de Servicio y/o el ICBF.

Durante el mes de julio, el equipo interdisciplinario de la modalidad, participd en los
eventos de capacitacion programados y desarrollados por la entidad administradora
de servicio como en:

Importancia y beneficio de lactancia materna; que fue dictado por la doctora
Germania Gil.
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o Todas las demas funciones que le sean asignadas por la contratante y
correspondan a la naturaleza del contrato.

En el mes realicé diferentes actividades como:

e en la visita realizada a la comunidad de Charco Mure del Departamento del
Vichada, evidenciamos una menor de 5 meses de edad, que presenta signos
clinicos de desnutricibn, caso que reportamos inmediatamente a la
nutricionista del programa.

e Acompafiamiento de los usuarios al hospital, para actualizacion de los
documentos como los carnets de vacunaciéon, control de crecimiento y
desarrollo y el carnet prenatal.

e Elaboracion de material educativo.
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